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Szenia

Hauptbahnhof

Tagesaufenthalt für Frauen*
in existenziellen Notlagen und Wohnungsnot

Öff nungszeiten

Szenia
Volgersweg 6 • 30175 Hannover
Tel. & Fax 0511 / 219  031  50/51
szenia@sewo-online.de • www.sewo-online.de

Eine Einrichtung der Selbsthilfe für Wohnungslose e. V. (SeWo)

Szenia

Montag, Dienstag
Donnerstag + Freitag

09:00 - 14:30 Uhr
Mittwoch:

13.00 - 16:00 Uhr

FrauenZimmer
Übergangswohnen für Frauen in Wohnungsnot
Volgersweg 6 • 30175 Hannover
Tel. & Fax 0511 / 219  031  50/51
frauenzimmer@sewo-online.de • www.sewo-online.de

Beratungsstelle für Frauen
in existenziellen Notlagen und Wohnungsnot
Volgersweg 6 • 30175 Hannover
Tel. 0511 / 760  01  00
frauen@sewo-online.de • www.sewo-online.de

starke:frAuen • Ambulante Dienste  für Frauen
in existenziellen Notlagen und Wohnungsnot
Osterstr. 3 • 30159 Hannover
Tel. 0511 / 899  44  999
starkefrauen@sewo-online.de • www.sewo-online.de

Nordbahnhof • Tagesaufenthalt und Beratung 
für Menschen in Wohnungsnot und Armut
Schulenburger Landstr. 34 • 30165 Hannover
Tel.  0511 / 920  56  60  • Fax  0511 / 600  192  45
nordbahnhof@sewo-online.de • www.sewo-online.de

Saftladen • Alkoholfreier Tagesaufenthalt, 
Wohngruppe, Beratungsstelle, Begleitetes Wohnen
Podbielskistraße 136 • 30177 Hannover
Tel. 0511 / 69  17  62 • Fax 0511 / 262  41  64
saftladen@sewo-online.de • www.sewo-online.de
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Hilfen für Frauen



Im Tagesaufenthalt . . .
können Sie sich ausruhen, Angelegenheiten 
des täglichen Bedarfs regeln und Ihren Tag 
gestalten.

Wir bieten Ihnen . . .
•	 einen Tagesaufenthalt für Frauen*
•	 Essen & Trinken zum Selbstkostenpreis
•	 Erstberatung, Information, 
	 bei Bedarf auch in unserer angeschlossenen 		
	 Beratungsstelle
•	 Vermittlung von weiteren Hilfsangeboten 		
•	 wechselnde Gruppenaktivitäten

 . . . und außerdem
•	 Wäsche waschen und trocknen
•	 duschen
•	 Schreibarbeiten erledigen
•	 Computer und Internet nutzen
•	 telefonieren
•	 Schließfächer nutzen
•	 Zeitung lesen
•	 kochen
•	 nähen
•	 Spiele spielen
•	 andere Frauen treffen
•	 Jahresfeste feiern
•	 Freizeitgestaltung

Spendenkonto:
Evangelische Bank
IBAN  DE52  5206  0410  0100  6006  79
BIC GENODEF1EK1
Stichwort TA Szenia

Gefördert durch
Thea Messing
Stiftung


