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Saftladen • Alkoholfreier Tagesaufenthalt, Wohngruppe, 
Beratungsstelle, Begleitetes Wohnen
Podbielskistraße 136 • 30177 Hannover
Tel. 0511 / 69  17  62 • Fax 0511 / 262  41  64
saftladen@sewo-online.de • www.sewo-online.de

Ambulante Dienste
Mitte: 0511 / 535  589  89
Nordfelder Reihe: 0511 / 270  019  43
Hainholz: 0511 / 600  136  62

RE_STaRT • Ambulante Beratung für Menschen 
in sozialen Notlagen
Ricklinger Stadtweg 12 • 30459 Hannover
Tel. 0511 / 220  616  80 • Fax 0511 / 220 616 89
info@restart-hannover.de

Fachgebiet Frauen
Beratungsstelle für Frauen
Volgersweg 6 • 30175 Hannover
Tel. 0511 / 760  01  00
frauen@sewo-online.de • www.sewo-online.de 
Szenia & FrauenZimmer • Tagesaufenthalt für Frauen in 
existenziellen Notlagen und Wohnungsnot & Übergangs-
wohnen für Frauen in Wohnungsnot
Volgersweg 6 • 30175 Hannover
Tel. & Fax 0511 / 219 031 50/51
szenia@sewo-online.de • www.sewo-online.de
starke:frAuen • Ambulante Dienste für Frauen
Osterstr. 3 • 30159 Hannover
Tel. 0511 / 899  449  99
starkefrauen@sewo-online.de • www.sewo-online.de

Öffnungszeiten

Nordbahnhof
Schulenburger Landstr. 34 • 30165 Hannover
Tel.  0511 / 920  56  60 • Fax  0511 / 600  192  45
nordbahnhof@sewo-online.de • www.sewo-online.de

Eine Einrichtung der Selbsthilfe für Wohnungslose e. V. (SeWo)

Montag: 12 - 17  Uhr
Dienstag: 12 - 17  Uhr
Mittwoch: 12 - 17  Uhr
Donnerstag: 12 - 17  Uhr
Sonntag: 10 - 14 Uhr

Arm heißt nicht hilfl os

Nordbahnhof

Tagesaufenthalt 
für Menschen in Wohnungsnot und Armut
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Herrenhäuser Kirchweg

Haltenhoff straße Auf dem Loh

Schulenburger 

Landstraße Nordbahnhof

Nordstadt Bahnhof

34
Fenskestraße

So fi nden Sie uns
Straßenbahnlinie 6 und Buslinie 12 • Haltestelle Fenskestraße
S-Bahn S1 Richtung Linden, S5 Richtung Flughafen, 
S4 Richtung Bennemühlen • Haltestelle Fenskestraße



Gefördert durch

Unser Angebot . . .
• richtet sich an Menschen, die in Armut leben 
 und/oder sich in Wohnungsnot befinden.

Du . . .
• brauchst einen Ort an dem du dich nachmittags  
 aufhalten kannst.
• kannst dich ausruhen, Angelegenheiten des 
 täglichen Bedarfs regeln und deinen Tag gestalten.
• möchtest mit deinen Sorgen, Ängsten und 
 Problemen ernstgenommen werden.

Wir bieten dir . . .
• einen Tagesaufenthalt auch an Sonntagen und 
 an vielen Feiertagen.
• Postadressen.
• Trinken zum Selbstkostenpreis.
• Essen solange der Vorrat reicht.
• Erstberatung und Weitervermittlung ins 
 Hilfesystem.
• medizinische Erstversorgung durch die Straßen- 
 ambulanz der Caritas (Montag und Donnerstag).
• zahnmedizinische Erstversorgung durch das   
 Zahnmobil (Mittwochnachmittag).

. . . und außerdem
• Wäsche waschen und trocknen

• Duschen

• Zeitung lesen

• Schreibarbeiten erledigen, auch am Computer

• Spielen

• andere Menschen treffen

• Freizeitgestaltung

• Jahresfeste feiern

• WLAN

• Telefonnutzung

• einen kleinen Schlafraum

Spendenkonto:
Evangelische Bank
IBAN  DE52  5206  0410  0100  6006  79
BIC GENODEF1EK1
Stichwort TA Nordbahnhof

Mitglied im Paritätischen Spitzenverband

Ev.-luth. Landeskirche
Hannovers e. V. 


